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ΥΓΕΙΑ
ΤΟ ΒΗΜΑ Κυριακή 13 Οκτωβρίου 2024

|πανδημία Covid- 19 έθεσε σε πρωτ
τοφανή κίνδυνο την κοινωνική καιHοικονομική ζωή και άσκησε μεγά-
λες πιέσεις στις κυβερνήσεις προ-

κειμένου να υιοθετήσουν μια συνεργατική,

υπερεθνική πολιτική διαχείρισης της απει-
λής. Προκάλεσε, επίσης, μια ανακατανομή
δημόσιων πόρων προς την κατεύθυνση της
ενίσχυσης των συστημάτων υγείας με πρόσθε
τους ανθρώπινους και τεχνολογικούς πόρους
αλλά και με σχέδια ανταπόκρισης απέναντι
σε αντίστοιχες μελλοντικές προκλήσεις. Πε-
ραιτέρω , κατέστησε σαφές ότι η ενδυνάμω
ση της επιστημονικής έρευνας αποτελεί τον
βασικό σύμμαχο της ανθρωπότητας απένα-
ντι στις υγειονομικές κρίσεις, καθώς οι νέες
απειλές απαιτούν νέες λύσεις, όπως π.χ. συ-
νέβη με την περίπτωση των εμβολίων και
τά της Covid- 19 . Τα μέσα ενημέρωσης και
οι κυβερνήσεις έσπευσαν να ακολουθήσουν
την επιστημονική τεχνογνωσία και άφησαν
τους επιστήμονες να επωμιστούν το βάρος
της καθοδήγησης στο σκοτάδι , δίνοντάς τους
την ιδιότητα των «ροκ σταρ» και συνδέοντάς
τους με το περιεχόμενο και το αποτελέσματα
τυχόν εφαρμοζόμενων πολιτικών.

Ωστόσο, σε αυτή την επιβεβλημένη προ-
σαρμογή της πολιτικής στις ανάγκες και τις
απαιτήσεις της εποχής μας, σε σχέση με τους
υγειονομικούς κινδύνους, δεν εναρμονίστηκαν
και οι πολίτες , τουλάχιστον στον βαθμό που
αναμενόταν. Καθώς οι πολιτικές αποφάσεις
που βασίζονταν σε επιστημονικά στοιχεία
συχνά συγκρούονταν με βασικές κοινωνικές
αξίες , όπως η ατομική ελευθερία και η οικο-
νομική ευημερία, ο δημόσιος έλεγχος και η
αμφισβήτηση των επιστημόνων εντατικο-
ποιήθηκε. Ως αποτέλεσμα , συχνά οι συμπε-
ριφορές του πληθυσμού αποκλίνουν από τις
συστάσεις των επιστημονικών φορέων. Εν-
δεικτικά αναφέρεται ότι σε πρόσφατη έρευ
να στην Ελλάδα (Δεκέμβριος 2023 ) , το 29,2%
των πολιτών δηλώνουν ότι η εμπιστοσύνη
τους στα εμβόλια γενικά μειώθηκε λόγω της
εμπειρίας της πανδημίας. Το εύρημα αυτό
αντανακλά μια ανατροπή σε σχέση με την
προ πανδημίας περίοδο, κατά την οποία είχε
καταγραφεί ένα πολύ υψηλό ποσοστό (80%)
αποδοχής της υποχρεωτικότητας των εμβο-
λιασμών από το γενικό κοινό. Σχετίζεται δε
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Η κοινωνική «ήττα»
της επιστήμης
ΓΝΩΜΗ
Των Μαρίας Γαζούλη,
Νίκου Παναγιωτοπουλου,

Κυριάκου Σουλιώτη ALER
με τη διακύμανση της εμπιστοσύνη στους
θεσμούς που διαχειρίζονται θέματα υγείας
στη χώρα, η οποία ενώ σημειώνει αύξηση της
τάξης του40% την πρώτη περίοδο (Απρίλιος |
2020) , στη συνέχεια υποχωρεί κατά 52% και
62%, τον Οκτώβριο του 2020 και τον Ιούνιο
του 2021 , αντίστοιχα.

Καθώς οι θεραπευτικές προσεγγίσεις βα-
σίζονται όλο και περισσότερο σε καινοτόμες
τεχνολογίες, αφθονούν οι ανησυχίες σχετικά
με τον τρόπο με τον οποίο οι άνθρωποι θα

Η επιστήμη αν και
συνέβαλε καθοριστικά
στην αντιμετώπιση
της πανδημίας,

δεν λαμβάνει την
εμπιστοσύνη που
θα αναμενόταν
από τους πολίτες,

με αποτέλεσμα οι
συμπεριφορές υγείας
να μην εναρμονίζονται
με τις συστάσεις των
επιστημονικών φορέων

|

αντιδράσουν σε αυτές τις αναδυόμενες επι-
στημονικές ανακαλύψεις. Η πίστη των πολι-
τών στην επιστήμη χτίζεται από τις παρα-
στάσεις που έχουνγια τον τρόπο παραγωγής
της και τις κοινωνικές χρήσεις των αποτε-
λεσμάτων της. Αυτές οι παραστάσεις είναι
η σύνθεση απόψεων που διαμορφώνονται
από τον τρόπο που λειτουργεί ο κόσμος της
επιστήμης, την πολιτική που διαχειρίζεται
τα αποτελέσματά της και τους υπεύθυνους
διάχυσης της δημόσιας πληροφορίας που
διαδίδουν τα προϊόντα της. Πολλοί πολίτες
γνωρίζουν ότι εδώ και καιρό μια επικίνδυνη
οπισθοδρόμηση απειλεί τον κόσμο της επι-
στήμης. Η αυτονομία που έχει η επιστήμη,
η οποία αποκτήθηκε σταδιακά , έχει αποδυτ
ναμωθεί σημαντικά.

Οι κοινωνικοί μηχανισμοί που δημιουρ-
γούνται καθώς εξελίσσεται ο επιστημονικός
κόσμος , όπως η λογική του ανταγωνισμού
μεταξύ των επιστημόνων, κινδυνεύουννα
τεθούν στην υπηρεσία σκοπών που επιβάλ
λονται εξωγενώς και κλονίζουν την εμπιστο
σύνη του κοινού στην επιστήμη. Οι οικονομι-
κές διαστάσεις της έρευνας, ο ανταγωνισμός
μεταξύ εταιρειών αλλά και ερευνητών στην
επιδίωξη δεσπόζουσας θέσης στην αγορά
μέσω του πλαισίουγια την ευρεσιτεχνία, αλ-
λοιώνει τα όρια μεταξύ της βασικής και της
εφαρμοσμένης έρευνας. Υπάρχει , επομένως,

δικαιολογημένη ανησυχία στους ενημερωμέ-
νους τουλάχιστον πολίτες μήπως η λογική
του ανταγωνισμού οδηγήσει τους ερευνητές
στο να ξεχάσουν τις οικονομικές, πολιτικές
ή κοινωνικές χρήσεις, στις οποίες μπορούν
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να υποβληθούν τα αποτελέσματα των ερευ
νών τους και μήπως ολόκληρες πλευρές της
έρευνας περιέλθουν βαθμιαία υπό καθεστώς
ετερονομίας .

Από την άλλη πλευρά, οι πολίτες έχουν
διάχυτα την αίσθηση ότι τόσο το δημοσιο-
γραφικό όσο και το πολιτικό πεδίο έχουν ως

κοινό σημείο ότι βρίσκονται, με διάφορους
τρόπους και μορφές, πολύ στενά και άμεσα
συνδεδεμένα με τις επιδιώξεις της αγοράς. Η
διάχυτη αυτή πεποίθηση, τελικά, συντελεί
στην αποδόμηση της πίστης τόσο στην αυ-
τονομία των πολιτικών και της εκχωρημένης
δυνατότητάς τους να επικαλούνται την αρμο-
διότητά τους ως ειδικών ή το κύρος τους ως
θεματοφυλάκων των συλλογικών αξιών, όσο
και στην αντικειμενικότητα καιτην εγκυρό
τητα των δημοσιογράφων.

Εάν θέλουμε να αποφύγουμε το να συ
νεχίσει η επιστήμη να προχωρά σύμφωνα με
μηχανισμούς ισχυρότερους απότα άτομα, θα
πρέπει να επινοήσουμε τη δημιουργία ομάδ
δων στις οποίες θα μετέχουν επιστήμονες και
δημοσιογράφοι με στόχο να επεξεργαστούν
προτάσεις και ενέργειες συμβολικά αποτελε
σματικές και ταυτόχροναπολιτικά σύνθετες,

αυστηρές , χωρίς παραχωρήσεις, ικανές να
αποσπάσουν τη γνώση από την εσωστρέ
φεια στην οποία είναι κλεισμένη, να θέσουν
το ζήτημα των όρων αποτελεσματικότητας
της επιστημονικής εργασίας και των δομών
επικοινωνίας της επιστημονικής παραγωγής.

Ενκατακλείδι , η επιστήμη αν και συνέ-
βαλε καθοριστικά στην αντιμετώπιση της
πανδημίας, δεν λαμβάνει την εμπιστοσύνη
που θα αναμενόταν από τους πολίτες, με
αποτέλεσμα οι συμπεριφορές υγείας να μην
εναρμονίζονται με τις συστάσεις των επιστη-
μονικών φορέων. Σημαντικό ρόλο σε αυτό
έπαιξε αφενός η ανεξέλεγκτη και συχνά μη
έγκυρη πληροφόρηση, στην οποία εκτέθηκαν
οι πολίτες και αφετέρου η ρητορική που ανα-
πτύχθηκε από διάφορες κοινωνικές ομάδες, η
οποία βασίστηκε σε θεωρίες συνωμοσίας και
«επένδυσε» στην ελκυστικότητα που αυτές
έχουνγια μέρος του πληθυσμού.

Πρόκειται για μια άκρως επικίνδυνη εξέ
λιξη, αφού κλονίζει θέσεις, στάσεις και συμπε
ριφορές υγείας των πολιτώνγια ζητήματα που
μέχρι την πανδημία καταγραφόταν υψηλή
συμμόρφωση στις επιστημονικές επιταγές,

όπως π.χ. ο εμβολιασμός. Οι εξωτερικές επι-
κρίσεις και οι εσωτερικές διαμάχες υπονο-
μεύουν την εμπιστοσύνη στην επιστήμη. Για
να σωθεί η κατάσταση, η επιστημονική κοι-
νότητα πρέπει να αντικρούσει τη γνώμη με
γνώση βασισμένη σε στοιχεία. Ισορροπώντας
το δικαίωμα της « ελεύθερης γνώμης» με τον
έλεγχο της διάδοσηςψευδών ειδήσεωνείναι
σε μεγάλο βαθμό ευθύνη όλων των κρατών
παγκοσμίως και πρέπει να αντιμετωπιστείγια
να παράσχει μια σωτηρία για την επιστήμη
και τα επιτεύγματά της και να δώσει τη δυ-
νατότητα στους ανθρώπους σε όλο τον κό-
σμο να επωφεληθούν από τις πρωτοφανείς
προόδους της .

Η κυρία Μαρία Γαζούλη είναι καθηγήτρια
Βιολογίας-Γενετικής-Νανοϊατρικής στο
Πανεπιστήμιο Αθηνών.

Ο κ. Νίκος Παναγιωτόπουλος είναι καθηγητής
Κοινωνιολογίας στο Πανεπιστήμιο Αθηνών.

Ο κ . Κυριάκος Σουλιώτης είναι καθηγητής
Πολιτικής Υγείας και κοσμήτορας Σχολής
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών στο
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.
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